CARDAPIO DE LANCHES CANTINA MARY WARD w
AGOSTO 2021

SANTA MARIA

I r) Lanche da Q
" Manha

Pao de queijo

Leite fermentado

TERCA
QUARTA
QUINTA

Fruta: Laranja

SEGUNDA “

Lanche da Tarde
Bolacha maisena

Leite com
chocolate

Fruta: Maca
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